
W E B S I T E
OF F IC I A L

# S T Y L E & T A S T E
NATURAL BROCANTEFEMININE

# S C E N E
LIVING REST ROOMKI TCHEN& DINING

S T Y L I N G  B O O K
毎日を心地よい空間にするコーディネートのヒントがいっぱい

フラワーやグリーンを使ってご自宅で
かんたんに楽しめるアレンジレシピやディスプレイの

アイデアをご紹介しています



L I V I NG
 W I T H

A
SMI L E

グリーンやお花を飾るだけで、

お部屋が素敵に早変わり。

心がパッと時めいて、

暮らしに笑顔が広がります。

温かく。華やかに。スタイリッシュに。

好みや気分に合わせて、

アレンジだって自由自在。

あなたらしいコーディネートで、

毎日を心地よい空間に。
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自然素材の色合

いに、グリーンを

重ねた温かみの

あるスタイル。

クラシカルなインテリア

にもぴったり。パステル

カラーのお花を中心に

アレンジした華やかな

スタイル。
落ち着きのある空間に、個性豊かな

多肉植物を取り入れたスタイリッシュ

なスタイル。
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たっぷりのグリーンと色みの少
ないお花を束ねます。完成品の
ブーケを利用してもOK!

英字ペーパーでラッピングして、
木製ボウルに入れて置くだけ。

段々に重ねたバスケットの口からお花
やグリーンを覗かせます。ガーランドを
流れる様に垂らすのがポイント。

溢れ出るグリーンバスケット

ガーランドをつなげて吊るしただけの簡単
デコレーション。グリーンやお花を逆さに
して、麻ひもで縛って繋げるだけでも作れ
ます。〈ガーランド2本〉

壁の余白を楽しむシンプルガーランド

ふんわり爽やかボウルブーケ

高さのある花瓶を直接床に置いて長
めのグリーンを投げ入れるだけ。口が
小さい花瓶を使うときれいにまとまり
ます。〈リーフスプレー120cm×4本/
花瓶:高さ50cm、φ10cm〉

枝グリーンの簡単投げ入れアレンジ
ソファーの横に置いてリラックス効果。
ざらっとしたテクスチャーの鉢カバーで
ナチュラル感をより取り入れます。
〈トネリコ180cm〉

大型グリーンで自然を感じる演出を

1 2

S T E P

HOW TO MAKE

S T Y L E & T A S T E

ポ イ ン ト

大小のグリーンをナチュラルな天然素材と
組み合わせてスタイリング。
温もりと安らぎがあふれるリビングに。

B E F O R E

LIVING
SCENE1 リビング
N

A
TU

R
A

L
#

ナ
チ
ュ
ラ
ル

リネンや籐・バスケットの天然素材に
繊細な葉のグリーンを足してみましょう。
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透明感のあるガラス
ベースや清潔感のある
白いジャグにハーブや
お花を飾ります。

カトラリーケースにも同
種のグリーンを足して食
卓に統一感を出します。

陽の差し込む窓辺にはユラユラ
揺れるグリーンのハンギングで動き
を楽しみます。鉢カバーには自然
素材を選びます。

風を感じるハンモックグリーン

キッチンカウンターにミニポットを並べて置く
だけ。高さ違いでいくつか置くとリズム感が
出ます。白いポットでフレッシュなキッチンを
演出しましょう。

ミニ観葉植物のフレッシュコーディネート

テーブルにスパイスを足す
ハーブグラス

味気ない壁には手軽に飾れる壁用の
グリーンアレンジを取り付けます。目線
より少し高めに飾るとバランスが良い
です。

ウォールグリーンで壁に味付けを
動きの多いキッチン周りでは足に
当たらないよう、小さな台に乗せて
壁沿いに飾りましょう。〈ユーカリ8本
/花瓶:高さ50cm、φ10cm〉

ユーカリの爽やか投げ入れスタイル

座った時、目線を遮らない高さにしましょう。

目線や動きを意識して、
適材適所にグリーンを配置。
会話が弾む、開放的なダイニングに。

ポイント

KITCHEN&
DINING

SCENE2 キッチン&ダイニング

L E T ' S  T R Y  I T !
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S T Y L E & T A S T E

ポ イ ン ト

B E F O R E

ハーブや軽やかな細かい葉のグリーンで
楽しくフレッシュに演出しましょう。
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器やフレームを使ってひと工夫。
グリーンが鮮やかに輝く、
清涼感のあるレストルームに。

器の独特のフォルムを楽しむために、
挿し入れるグリーンや花は1～２種類
に絞ります。

理系アイテムにあしらうグリーン

ポトスブッシュを手洗いシンクに挿すだけ
で清潔感のあるフレッシュなイメージになり
ます。〈ポトスブッシュ1本〉

清涼感あふれるグリーンシンク

グリーンマットでプチ壁面緑化

お花やグリーンの浮遊感とライトが
当たった時のキラキラ感が水回りに
ぴったり。

光を楽しむハーバリウム
リーフ系ブッシュをポットスタンドにたっぷり
入れます。座った時に目に入る高さにする
のがポイント。〈リーフブッシュ4本〉

足元を明るく演出リーフポット

グリーンマットを壁面に
取り付けます。〈マット１枚〉

フレームサイズに切った
グリーンマットをフレーム
にセットして壁面に取り
付けます。

1 2

S T E P

REST ROOM
SCENE3 レストルーム
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HOW TO MAKE

S T Y L E & T A S T E

ポ イ ン ト

B E F O R E

グリーンを壁面に付けたり、
コーナーに透明な器を置いたり、
小さなスペースを上手に活用しましょう。

10 11



配置する場所に合わせて茎を
カットし、花を１本ずつマスキング
テープで壁に貼ります。

花の下あたりにの茎を手前や
左右に曲げて、花に表情を出し
ます。

完成品のお花のリースに、長めの麻ヒモ
ハンガーを取り付けて吊り下げます。
〈完成品リース1個〉

やさしい風を感じるダリアリース

サイドテーブルに飾る花は背の高すぎな
いサイズにします。同品種２色のローズを
組み合わせます。〈ローズ16本〉

ロマンチックなローズバンチ

鉢カバーに入れたオリーブの木の根元
は、グリーンマットを敷いて隠します。
〈オリーブの木：高さ180cm〉

穏やかな空間を作るオリーブの木

空へ向かって咲くウォールフラワー

色々な小瓶のプチ投げ入れ

1 2

S T E P

花を斜めに貼ると流れるような動きになります。

お花のヘッドを茎から取り
外し、瓶の中に入れます。

短く切ってサイズ調整した
お花を瓶に挿します。

1 2

S T E P

S T Y L E & T A S T E

ポ イ ン ト

LIVING
SCENE1 リビング

HOW TO MAKE

ポイント
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壁色や家具との相性を考えて、
多彩なアレンジでお花をコーデ。
心踊る華やかなリビングに。

丸いフォルムの器やお花で、
エレガントで優しい印象にしましょう。
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明るめのお花を鳥かごオブジェに
詰めて、インテリアのアクセントに
しましょう。

お花を閉じ込めた鳥かごアレンジ

陶器の花器に１種類のたっぷりのお花をまぁるい形
になるように挿します。真ん中のお花を引っ張り出し
てバランスを調整するとラナンキュラスの丸みがかわ
いさを増します。〈ラナンキュラス16本〉

ラナンキュラスのラウンド型投げ入れブーケ

花園を感じるフラワースワッグ

ガラスのティーポットを花器に
見立てて、庭から摘んできたよう
にお花を短く切って挿します。

ティーポットの花摘みアレンジ
シャビーシックな葉色を持つオリー
ブをキッチンカウンターに置くだけ。
視界を遮らない小さめサイズが
ポイント。〈オリーブの木：高さ
60cm〉

葉色で楽しむオリーブポット

茎をニッパー等で切
り、揃えます。根本を
麻リボンで縛ります。
吊り下げ用の輪を
作ると便利です。

3ツル状のグ
リーンや小花
を置いて並
べます。（①）

1 茎元を持ち、①の
上に順に花の頭
の高さが低くなる
よう花を重ねて
いきます。

2

S T E P

お花の種類やサイズで
リズムをつけて、軽やかな印象に。
いつも上質な時間が流れるダイニングに。KITCHEN&

DINING

SCENE2 キッチン&ダイニング
F
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S T Y L E & T A S T E

ポ イ ン ト

B E F O R E

〈ローズ1本、ダリア3本、スイートピー1本、スマイラックス1本〉

クラシカルな小物には、パステル調の明るい色の
お花を合わせて対比を楽しみましょう。
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収納ドアもタオルハンガーも、
彩り豊かに変身。
ふわっとオシャレなレストルームに。

やさしい色でまとめたお花を麻ひもで
縛るだけ。収納ドアもデコレーションで
素敵に変身します。〈マーガレット4本〉

収納スペースもスワッグでおめかし
お好みのアロマが香る棚上にはお花
を一緒に飾って楽しみましょう。

五感で楽しむ花あしらい
トイレットペーパーと花束をバスケットに
入れるだけでかわいく収納。〈マーガ
レット1本、ラナンキュラス3本、スマイ
ラックス1本〉

花かごのストックバスケット

REST ROOM
SCENE3 レストルーム
F

E
M

IN
IN

E
#

フ
ェ
ミ
ニ
ン

S T Y L E & T A S T E

ポ イ ン ト

B E F O R E

HOW TO MAKE

茎から外したフラワーヘッドや
リーフ、小さく切ったグリーン
などを用意します。

ガラスドームの中に詰め、麻ひも
でタオルハンガーに吊り下げ
ます。

エアリーなハンギングドーム

1 2

S T E P

小さなスペースは２～３色の同系色で
まとめると統一感が生まれます。
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多肉植物と小物を掛け合わせて、
こだわりの空間を演出。
寛ぎと遊び心のあるリビングに。

多肉をたっぷり入れたアイアンベースを
掛けるだけ。長めのハンギンググリーン
を一部から垂らすのがポイント。

頭上に揺れる多肉ガーデン

カウンターや棚には趣味の小物と一緒
にたっぷりの多肉植物を飾ります。
まっすぐなラインの棚周りに植物で動き
を加えましょう。

遊びゴコロあるシェルフグリーン

ガラスドームのテラリウム

重量感のある花器に暗めカラーの
リーフグリーンを合わせます。無造作
感を出すのに、あえて素材・サイズ違い
の花器を選びます。

〈手前：ファーンブッシュ2本〉
〈奥：リーフグリーン3本〉

ワイルドな床置きダークグリーン

お部屋のコーナーなどに樹木を置き、角
のないリラックス空間を演出。鉢はコン
テナ型ウッドカバーで覆います。〈ショウ
ナンゴム：高さ180cm〉

ジャングルグリーンで
自分だけの空間コーデ

ガラスドームにバランス
を取りながら多肉植物
を入れます。

多肉植物を手で抑え
ながらキャンドルを置い
た台にかぶせます。

1 2

S T E P

L IVING
SCENE1 リビング

S T Y L E & T A S T E

ポ イ ン ト

HOW TO MAKE

撮影協力 ミサワホーム みなとみらい展示場
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B E F O R E

広い空間では、足元、目線、頭上にグリーンを
点在させて遊び心ある演出をしましょう。
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濃淡の異なるグリーンを使って、
いきいきとした印象に。
豪快に食事を楽しむダイニングに。

アイアンハンギングにポリフォームを詰め
て多肉ピックを挿します。チランジアを
たっぷり垂らして楽しみましょう。

レンジフードにハンギングアクセント

シダブッシュや長めのグリーンを中央にまと
めて、大きめ多肉でポイント演出。ウッドや
黒系食器と合わせてブロカント風に仕上
げます。〈ファーンバイン1本、チランジア
3個、スパニッシュモス2本、他 多肉植物〉

ボリューム多肉のテーブルランナー

クールなバッグブーケ

アイアンのフルーツかごにシダ
ポットと大きめ多肉を入れるだけ。
フルーツの代わりにグリーンを飾る
だけで印象が変わります。

シダポットの器
ウッドフレームにチランジアを絡ませたり、
多肉ポットを置くだけで切り取った絵の
ようになります。

絵のようなウッドフレームアレンジ

数種類の多肉をバッグにすき間なく
挿し込みます。埋もれる場 合は
バッグの中にポリフォームなどを入れ
高さを出します。

長めのグリーン
を流れるように
挿します。

1 2

S T E P

色々なカラーの多肉を使うとそれぞれの形がより際立ちます。

KITCHEN&
DINING

SCENE2 キッチン&ダイニング

HOW TO MAKE

S T Y L E & T A S T E

ポ イ ン ト
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ポ イント

B E F O R E

撮影協力 ミサワホーム みなとみらい展示場

強い印象のダーク色やアイアン素材には、
インパクトのある大きめの多肉植物と
繊細なファーンを合わせましょう。

20 21



使い勝手のよい多肉ポットや、
存在感のあるロングファーンを大胆に。
緑豊かでスタイリッシュな印象のレストルームに。

無骨な小物を並べた黒いボードに、
たっぷりのスパニッシュモスをワイルド
に垂らします。

グリーンが映えるブラック有孔ボード

並べるだけで格好良さが出る多肉ポットで
簡単コーディネート。

シルエットが男前のシングル多肉

隠して魅せる！
ストックバスケット

ブックオブジェなどと一緒にブック
スタンド風にポットをあしらいます。

棚上のインテリシダポット
床まで届くほどの長いファーンを挿し込ん
で、ジャングルのような異空間を演出します。
〈ファーンブッシュ：長さ100cm×2本〉

熱帯の空気を感じるロングシダ

グリーンの茎を曲げて
バスケットに掛けます。

２段に重ねたバスケットの
上段に多肉植物を飾ります。

1 2

S T E P

REST ROOM
SCENE3 レストルーム
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S T Y L E & T A S T E
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B E F O R E

HOW TO MAKE

バスケット等、小物にはダークな色を選んで、
メリハリのある空間にしましょう。
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メイン

お 花 の 種 類

アレンジのすき間
を埋め、ボリューム
を出すのに重宝。

束になっている
タイプ。そのまま
でもばらして使用
もできます。

茎がすっと伸びて
いるので、ライン
を強調することが
できます。

主役になれる花です。
1輪咲きのバラや
ガーベラなど。

メイン 小 花 ライン

花を引き立てる
役割があります。
グリーンだけで
飾っても素敵です。

グリーン

長いひも状のグ
リーン。そのまま巻
きつけて使えます。

ガーランド

垂らして使える
グリーン。フックが
ついていて、便利
です。

ハンギング

グリーンが面状に
広がっており、切っ
て使うこともでき
ます。

マット

お 花 の 基 本

アーティフィシャルフラワー（造花）は、水がいらずに、濡れてもOKで、扱いが簡単です。そのうえ、

枯れずにきれいな色が続くので、長く飾って楽しめます。軽いので、壁や天井など飾る場所も

選ばず、ハサミで切ることも、布や紙に貼ることもできます。気軽に作って楽しめるのが、

最大のメリット。花の種類も多彩に揃っています。作りたいもの、飾りたい場所に合わせて、

自由に組み合わせて使いましょう。もちろん、花瓶に入れるだけでも空間が華やぎます。

組 み 合 わ せ の 仕 方

「グリーン」だけの爽
やかなアレンジ。こう
いう場合でも主役を
決めると、センスよく
仕上がります。

主役となる「メイン」を決めたら、
引き立て役の「小花」と「グリーン」を
合わせます。器の大きさに合わせて、
バランスよく飾りましょう。

形（咲き方）や大きさの
違う花も、同系色で
組み合わせると素敵に
まとまります。飾る場所
のイメージに合わせて、
お好みの色で楽しみ
ましょう。

小花

グリーン

基本 応用1 応用2基 本

バンチ
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茎を何本か合わせて、ひとつに束ねたいときは、
ワイヤーでぐるぐると巻き留めます。ワイヤーが
なければ、輪ゴムでもOK。茎がずれ落ちないよう、
しっかりと巻き留めましょう。

ワイヤーが内側に入っているので、曲げることも
できます。引っ掛けるためのフックを作ったり、
向いてほしい角度に花の顔を向けたり、花や茎を
自由自在に動かせます。

輪ゴム ワイヤー

吸水スポンジ（発泡スチロールでもOK）に挿して
使うことも。器に合わせてカットしますが、器より
数㎝低くするのが目安。花をしっかり留めるには、
ある程度の厚みが必要です。

ほとんどのアーティフィシャルが、花、葉、茎という
パーツごとに取り外せます。花 1輪、葉っぱ1枚を、
雑貨や布、リボンなどに貼り、アクセントにして
楽しみましょう。

吸 水 スポンジ

細くて柔らかい茎は、ハサミで簡単に切れますが、
ワイヤーが内側に入った茎の固い部分などは、
ニッパーが便利です。針金などを切る専用工具
なので、ラクにカットできます。

ハ サミ ニッパー

アーティフィシャルの花などを貼るときは、木工
用接着剤か、グルーガンを使います。接着剤は
乾くまで時間がかかりますが、貼り直しが可能。
グルーはすぐつきますが、熱いのでやけどに注意。

接 着 剤 グルーガン

造 花 の 基 本

アーティフィシャルフラワー（造花）は、使い勝手がよく、アイデア次第でいろいろな使い方が

できます。手作りするときに覚えておきたい【６つの扱い方の基本】と、それに必要な道具を

紹介します。扱い方のコツを知っていると、制作途中で迷うことがなく、作業がスムーズです。

また、いずれの道具もすぐ入手できるものばかり。特別な道具は要りません。

必要な道具必要な道具必要な道具 必要な道具

切 る 貼 る 挿 す

曲 げる

束 ねる

取り外す

26 27



W E B S I T E
OF F IC I A L

# S T Y L E & T A S T E
NATURAL BROCANTEFEMININE

# S C E N E
LIVING REST ROOMKI TCHEN& DINING

S T Y L I N G  B O O K
毎日を心地よい空間にするコーディネートのヒントがいっぱい

フラワーやグリーンを使ってご自宅で
かんたんに楽しめるアレンジレシピやディスプレイの

アイデアをご紹介しています


